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1. Введение 

1.1. Настоящее «Положение о режиме учебных занятий в государственном 

бюджетном учреждении культуры «Агентство социокультурных технологий» 

(далее — Положение) регламентируют режим организации учебного процесса 

и учебных занятий в государственном бюджетном учреждении культуры 

«Агентство социокультурных технологий» (далее — ГБУК АСТ, 

Организация, осуществляющая обучение) в процессе реализации программ 

дополнительного образования. 

1.2. Настоящее Положение упорядочивает образовательный процесс, 

обеспечивает конституционные права обучающихся на образование и 

здоровьесбережение. 

1.3. Требования настоящего Положения распространяются на обучающихся, 

всех штатных сотрудников Отдела развития и инноваций ГБУК АСТ, 

специалистов,  привлеченных на условиях совместительства или по 

гражданско-правовым договорам, и иных работников ГБУК АСТ в части, 

касающейся деятельности по реализации дополнительных образовательных 

программ. 

 

2. Организация учебного процесса 

2.1. Образовательная деятельность ГБУК АСТ осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации — русском. 

2.2. Учебный процесс в ГБУК АСТ может быть организован в очной, очно-

заочной и заочной форме. 

2.3. При организации учебного процесса в ГБУК АСТ могут применяться 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение и 

обучение по индивидуальному плану в порядке, установленном ЛНА ГБУК 

АСТ. 

2.4. Образовательная деятельность ГБУК АСТ ведется в режиме 5-ти 

дневной рабочей недели в соответствии с графиком работы Отдела развития и 

инноваций.  По согласованию с заказчиком обучения учебные занятия могут 
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быть организованы за пределами графика работы Отдела развития и 

инноваций. 

2.5. Учебная деятельность обучающихся предусматривает следующие виды 

учебных занятий и учебных работ: лекции, практические и семинарские 

занятия, круглые столы, мастер-классы, мастерские, деловые игры, ролевые 

игры, тренинги, семинары по обмену опытом, выездные занятия, 

консультации, выполнение выпускной аттестационной (квалификационной) 

работы, самостоятельную работу, производственную практику (стажировку). 

В зависимости от тематической направленности и формы обучения могут быть 

введены другие виды учебной деятельности, определенные учебным планом. 

2.6. Рекомендуемый численный состав группы — 10 чел. Допускается 

уменьшение количества обучающихся в группе в зависимости от специфики 

обучения, содержания образовательной программы, условий договора об 

оказании образовательных услуг. Для проведения практических занятий и 

стажировок группа может быть разделена на подгруппы. 

2.7. Исходя из специфики обучения ГБУК АСТ вправе объединять группы 

обучающихся при проведении отдельных дисциплин или организовать 

индивидуальные занятия с обучающимися. 

2.8. Образовательный процесс в очной форме осуществляется в учебном 

классе по адресу осуществления образовательной деятельности: г. Самара, 

Самарский район, ул. Некрасовская,  д.78 ком. 21.  

2.9. Организация учебного процесса и учебная нагрузка обучающихся в 

ГБУК АСТ регулируется образовательной программой, календарным 

графиком, учебными планами, графиком учебного процесса, установленным 

режимом занятий, расписанием занятий. 

 

3. Учебная нагрузка 

3.1. Продолжительность учебных занятий устанавливается в академических 

часах.  Один академический час составляет 45 минут. Практикуется 

проведение спаренных занятий. 
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3.2. Перерывы между занятиями организуются каждые 2 академических часа 

продолжительностью 5-10 минут и один длительный перерыв для отдыха и 

питания продолжительностью не менее 20 минут. 

3.3. Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 8 

академических часов в день, включая все виды аудиторных и внеаудиторных 

занятий. 

3.4. Количество занятий в неделю для каждой группы определяется согласно 

утвержденным образовательным программам. 

3.5. Рекомендуемая учебная аудиторная нагрузка для слушателей, 

осваивающих дополнительную профессиональную программу при очной 

форме обучения — до 36 академических часов в неделю и 6 академических 

часов в день. При очно-заочной и заочной формах обучения режим обучения 

слушателей может составлять 6-8 часов в день, 30-56 часов в неделю. 

 

4. Режим учебных занятий 

4.1. Режим занятий обучающихся в ГБУК АСТ определяется в соответствии 

с действующими нормативно-правовыми актами в сфере образования, ЛНА 

Организации, осуществляющей обучение, и конкретной образовательной 

программой, разработанной и утвержденной (если иное не определено 

законодательством) Организацией осуществляющей обучение, с учетом 

потребностей лица, организации, по инициативе которых осуществляется 

процесс обучения. 

4.2. Учебные занятия в ГБУК АСТ проводятся в соответствии с расписанием 

занятий. Даты начала и окончания реализации образовательных программ 

определяются в соответствии с объемом образовательной программы по мере 

комплектования учебных групп объединений. 

4.3. Расписание занятий на весь период обучения составляется 

специалистами Отдела развития и инноваций для каждой учебной 

группы/объединения, утверждается заведующим Отдела развития и 

инноваций и доводится до сведения всех обучающихся. 
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4.4. Сводное расписание занятий еженедельно формируется специалистами 

Отдела развития и инноваций и размещается на информационном стенде в 

месте ведения образовательной деятельности и на странице Отдела развития и 

инноваций на сайте ГБУК АСТ в сети Интернет. 

4.5. Расписание занятий может корректироваться в течение всего времени 

обучения учебной группы/объединения. В случае внесения изменений в 

расписание занятий, обучающиеся своевременно информируются о таких 

изменениях. 

4.6. Учебные занятия начинаются не ранее 08:00 и заканчиваются не позднее 

21:00 часа. 

4.7. Посещение обучающимися учебных занятий фиксируется 

педагогическими работниками или иными работниками Отдела развития и 

инноваций в журнале учета работы группы/объединения. 

4.8. Иные особенности режима занятий в ГБУК АСТ устанавливаются 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. 


